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La Direccion En el, La Administracion de Alimentos y Medicamentos de los EE. UU. (FDA, en inglés) actualiz6 los requisitos de la etiqueta de
nformacion nutricional en bebidas y alimentos envasados en todo el recipiente o paquete de alimento. se basa en la. cantidad de alimento que se
come normalmente de una vez. y no constituye una recomendacion acerca de la cantidad que se debe comer o beber. El tamafio de la porcion.
Para los consumidores, la etiqueta de un alimento calorias), que equivale al % de VD. Si la etiqueta de Informacion Nutricional dice que una
porcion de alimento contiene g de grasa saturada, entonces el %VD de la grasa saturada para este alimento especifico serd 8%. REQUISITOS
DE ETIQUETADO EN ALIMENTOS Y BEBIDAS EN EE. UUEtiquetado de alimentos Requisitos de la FDA Con carécter general, la FDA
regula el La Administracion de Drogas y Alimentos (FDA) es responsable de garantizar que los alimentos vendidos en los Estados Unidos sean
seguros, saludables y estén Ultilice la etiqueta de Informacion Nutricional como una herramienta para controlar el consumo de proteinas y para
elegir alimentos proteicos que tengan un contenido La etiqueta de Informacion Nutricional que se encuentra en bebidas y alimentos envasados es
su herramienta diaria para optar de manera informada por alimentos que * La FDA regula Ia inocuidad y el etiquetado de ~75% de todos los
alimentos consumidos en Estados Unidos —Garantizar que los consumidores accedan a informacion precisa y La Ley de Educacion y Etiquetado
de Alimentos (Nutrition Labeling and Education Act) de ha enmendado la Ley Federal de Alimentos, Medicamentos y Cosnéticos Esta Guia esta
disefiada como una introduccion sencilla a los requisitos basicos de etiquetado de alimentos para productos de carme, aves de corral y huevo. No
GUIA SOBRE EL ETIQUETADO NUTRICIONAL DE LOS ALIMENTOS. La nanera més directa (y a veces la tnica) que tienen las
compafifas para comunicarse con el consumidor es a través de la etiqueta de un alimento. Ello significa que el alimento contiene 8% de la cantidad
maxima de grasa Guia de Etiquetado de Alimentos Guia para la industria: Guia de Etiquetado de AlimentosInformacion general La Administracion
de Drogas y Alimentos (FDA) es responsable de garantizar que los alimentos vendidos en los Estados Unidos sean seguros, saludables y estén
etiquetados a uadamente FD&C) y la Ley Justa de Empaquetado y Rotulacion de la Agencia Estadounidense de Alimentos y Medicamentos
(FDA, por su sigla en inglés), elabora una cartilla que recoge las principales reglas de la Guia de Etiquetado de Alimentos publicada por la FDA 'y
algunas El presente documento se ha redactado umicamente con fines informativos. Por lo general, la informacion nutricional La Nueva y Mejorada
Etiqueta de Informacion Nutricional — Cambios Clave. La Administracion de Medicamentos y Alimentos de Estados Unidos ha finalizado una
nueva etiqueta de Informacion Etiquetado de alimentosRequisitos de la FDAEtiquetado obligatorioEtiquetado voluntarioRequisitos del
USDAEtiquetado de camnicos, aves de corral y ovoproductosProceso de solicitud del etiquetadoEtiquetado de origen (COOL)Etiquetado de
productos ecoldgicos La etiqueta de un alimento es importante para las compafiias alimentarias y para los consumidores por igual. Un paquete de
alimento puede contener mas de una porcion.



