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Por los autores del best seller Consciente. Comprar en Amazon ES Comprar en Amazon USA. El famoso neurocientífico Daniel J. Siegel, autor
de El cerebro del niño y Cerebro y mindfulness, En "Ser padres conscientes" de Daniel J. Siegel, un psiquiatra y padre de renombre, somos
invitados a embarcarnos en un viaje transformador que entrelaza la ciencia del desarrollo del cerebro con el arte de la crianza compasiva. Un
nuevo y poderoso enfoque en la educación que genera cambios positivos en nuestro mundo interpersonal y en las relaciones con nuestros Ser
padres conscientes explica la relación existente entre el parentaje y funciones tales como la memoria, la emoción y la comunicación en torno a los
siguientes principios Daniel J. Siegel, un psiquiatra de renombre, es el autor del influyente libro Ser padres conscientes. Con su amplio
conocimiento y experiencia en neurobiología interpersonal Siegel, Daniel J. Bryson, Tina PayneUna guía imprescindible para orientar y alimentar el
desarrollo mental de tu hijo. Este cautivador libro explora la conexión profunda entre nuestras propias historias personales y la forma en que “Ser
padres conscientes” explica la relación existente entre el parentaje y funciones tales como la memoria, la emoción y la comunicación en torno a los
siguientes Basándose en los nuevos sugerentes hallazgos de la neurobiología y los estudios sobre el apego, los autores explican el modo en que las
relaciones interpersonales pueden Created Date: Z Ser padres conscientes.


