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Maintenant, Discerner, c¢’est trier: identifier ce qui est bon pour nous, ce qui nous porte vers davantage de vie pour 'accueillir et le développer, et,
par ailleurs, identifier ce qui nous fieine ou nous voyons aujourd'hui. Je crois que c'est une trés grande legon pour I'Eglise L’article a pour but de
retracer le systeme des «aegles du discernement» dans les Exercices, en clarifiant certains malentendus herméneutiques concernant les concepts Le
discernement comme don spirituel. Suivant I'accunulation de ses nultiples fonctions au fil des siecles et des Discernement des esprits. Suivant
P’accumulation de ses multiples fonctions au fil des siecles et des contextes, le discernement devient I'instrument qui préside a tout juge-ment et qui
permet done de répondre a toute question: le malade demande Nous savons que le discernement nous invite a passer au crible les mouvements de
I'Esprit afin de reconnattre 'action de Dieu en nouspersonnellement et en tant que Congrégation. Et nous avons regu un ordre de Dieu, c'est de
discerner les esprits, d'éprouver l'esprit. Le discernement Maintenant, ces grands prophetes, nous voyons I'Esprit
agjissanteneux,Jésuslesaappelésdes ‘dieux” Iladitqu’ils étaient des dieux. Cela exige que nous écoutions comme un disciple Mentionné parmi les
dons spirituels ou charismes par I'apotre Paul (I Cor,), le discernement des esprits (diakrisis ton pneumaton) est le , - En usant de notre capacité a
discerner, ils croient que I’Esprit de Dieu est notre meilleur guide pour prendre des décisions pour notre vie. L’ap6tre Paul inclut le discernement
dans Ia liste de dons mentionnés enCorinthiens ; il 'appelle «de discernement des esprits», c’est-a-dire la capacité de distinguer les faux esprits du
véritable Esprit LE DISCERNEMENT DES ESPRITSquelques billes d’IgnaceQuand la désolation survient, Ignace donne beaucoup de conseils:
Dans Ia priere, regarder objectiverment ce qui m’arrive et ne pas dramatiser: essayer de se considérer avec humour (je ne suis pas que ¢a!) et offrir
cet état au Seigneur tiré une pratique du discernement spirituel pour pouvoir reconnattre ces mouvements intérieurs, s’orienter selon ceux qui
viennent de I'Esprit de Dieu et rejeter les suggestions et mouvements venant de «I’ennemi de la nature humainey, ainsi qu’il nomme I'esprit du mal
différents mouverments de I'esprit finit par s’identifier & un don de perspi-cacité d’origine divine. p/LE DISCERNEMENT DES ESPRITSquelques
billes d’IgnaceQuand la désolation survient, Ignace donne beaucoup de conseils: Dans la priere, regarder différents mouvements de I’esprit finit par
s’identifier 2 un don de perspi-cacité d’origine divine.



