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Objetivos: El objetivo principal de este estudio consiste en identificar la implicacion en la practica clinica del modelo humanistico de Jean Watson
Inspirar: Fe y esperanza, hornrar a los demés y estar verdaderamente presente Esta teoria creada entre los afios y, surgio con el objetivo de
cambiar de un paradigma técnico a otro centrado en el cuidado a la persona. Introduccion: La Teoria del Cuidado Humano de Jean Watson se
basa en el cuidado centrado en la persona, ofreciendo un cuidado humanizado a los pacientes ISSN CIENCIA 'Y ENFERMERIA XVII (3):
ALGUNOS ASPECTOS ESENCIALES DEL PENSAMIENTO DE JEAN WATSON Y SU TEORIA DE RESUMEN. Method: This is a
theoretical refl ection article, on which Se analizaronfactores que componen la teorfa de Jean Watson y su vinculacion con la inteligencia
emocional; o sea, cada uno de estos factores tiene un componente fenomenoldgico dindmico relacionado con las personas a las que se les brindan
los cuidados La “Filosofia y teoria del cuidado transpersonal” de Jean Watson se refiere principalmente a como las enfermeras cuidan a sus
pacientes y como ese cuidado progresa hacia mejores planes para promover la salud y el bienestar, prevenir enfermedades y restaurar la salud La
teoria del cuidado humano de Jean Watson es reconocida mundialmente por su aporte al desarrollo del cuidado en enfermeria. Material and
methods: total population consisted ofiursing professionals working in Medical Services En este trabajo se realiza una sintesis del pensamiento de
Jean Watson a partir de dos perspectivas fndamentales a saber: su filosofia de cuidados y su teoria de cuidados transpersonales Watson
introduce en sumodelo elementos de la teoria feminista, la filosofia y Ia fisica cuantica con una orientacion fenomenoldgica, existencial y espiritual.
Aceptar: Valores humanistas y altruistas, practicando la bondad amorosa consigo mismo y con los demas. Metodologia: estudio descriptivo y de
corte transversal A Teoria de Jean Watson € uma abordagem de enfermagem que enfatiza o cuidado humano como uma ciéncia e uma
arteWatson propde que o cuidado transpessoal ¢ a ABSTRACT. Objective: to refl ect on the contributions of Jean Watson’s theory to the
nurses’ holistic critical thinking, Introduccion: a lo largo de su evolucion como ciencia, uno de los problemas de la enfermeria ha radicado en
comprender los fundamentos ontologicos del cuidado y Esta revisdo sistermtica objetivou descrever e analisar a aplicagdo da Teoria do Cuidado
Transpessoal de Jean Watson nas pesquisas divulgadas em publicagdes de Introduccion: a lo largo de su evolucion como ciencia, uno de los
problemas de la enfermeria ha radicado en comprender los fundamentos ontologicos del cuidado y sus de ayuda-confianza”, de la teoria de Jean
Watson en los enfermeros en el Servicio de Medicina 3B del HNGAL El de la integracion, que asociamos a Henderson, a la corriente del
pospositivismo y a la teoria critica, que sitiia al ser humano como eje y centro del cuidado Los diez procesos de Caritas® sobre el cuidado
humano de la Dra. Jean Watson. Esta teoria destaca la importancia de tratar al paciente con un enfoque holistico, que incluye su bienestar fisico,
emocional y espiritual Objectives: to determine the humanized care provided by the nursing professional according to the Theory of Jean Watson,
Department of Medicine Daniel Alcides Carrion Hospital. ©jeanwatson.



