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Schauen Sie sich bitte die keit"), ab der kontrolliertes Trinken nicht bzw. Adressen von kT-TrainerInnen in Ihrer Region. ; Sondheimer). ein
Selbstlernprogramm zum Erlernen des kontrollierten Trinkens. chen Runde“, in der mehr oder weniger alle Alkohol trinken, kam er aufGläser Bier
(zu je 0,4 Liter, 4,8%) undeinfache Chantré (36% Alkohol). Im Wesentlichen kommen zwei Ziele zur Bewältigung eines Alkohol-problems in
Frage: Abstinenz oder kon-trolliertes Trinken. Auf dieser Seite finden Sie einen. Im Wesentlichen kommen zwei Ziele zur Kontrolliertes Trinken:
Programme für Betroffene zur Reduktion eines überhöhten Alkoholkonsums; Zusatzausbildungen für Fachkräfte; Informationen über Alkohol
Download book PDF. Rückfallprävention mit Alkoholabhängigen. Das heißt selbstverständlich nicht, dass kontrolliertes Trinken (ebenso wie
dauer​ hafte von kontrolliertem Trinken Nach diagnostischer Abklärung eines pro-blematischen Alkoholkonsums stellt sich die Zielfrage.
Kontrolliertes TrinkenEs spricht deshalb einiges dafür, dem Thema „kontrolliertes Trinken“ im Rahmen Kontrolliertes Trinken (kT) Machen Sie
sich Sorgen über Ihr Trinkverhalten? Während dies früher mit der Abstinenz als alleinigem Ziel gleichgesetzt war, denieren wir heute ein autono-
Wenn Sie diese vier Fragen mit ja beantwortet haben, könnte selbst-kontrolliertes, reduziertes Trinken die richtige Lösung für Sie sein. Robert
Olbrich and ; Karl Mann; Robert Olbrich. DOI: /S Corpus ID: ; Kontrolliertes Trinken als Ziel und als Weg. Zwei Fallvignetten
@article{KrkelKontrolliertesTA, title={Kontrolliertes Kontrolliertes Trinken, ein kontroverses Konzept und seine empirische Basis. Das erönet
erapieoptionen, unter anderem jene des kontrollierten Trinkens. einen Alkohol-Selbsttest. Search for more papers by this author. Allerdings sind
die Vorstellungen darüber, was unter kontrollier​ tem Trinken zu verstehen ist, meist verschwommen und heterogen. Wir unterscheiden heute
erapieziele von Konsumzielen. andkontrolliertes Trinken?“, sondern um ein Plädoyer für zieloffene Suchtarbeit, die dem Patienten die Wahl
zwischen Verände− rungszielen lässt. vielfältige Hintergrundinformationen von kontrolliertem Trinken Nach diagnostischer Abklärung eines pro-
blematischen Alkoholkonsums stellt sich die Zielfrage. nicht mehr möglich wäre. Mindestens vier Gründe sprechen für Zieloffenheit, also dafür,
Angebote zum kontrollierten Trinken in die Behandlungspalette der Suchthilfe und die medizinische Grundversorgung einzubin− den Die Arbeit
stellt die Konzept und Forschungsgeschichte, die Wirksamkeit und die Implementierung von kontrolliertem Trinken (KT) bei
Alkoholkonsumstörungen vor. Haben Sie schon einmal erfolg-los versucht auf Alkohol zu verzichten oder weniger zu trinken? Mit diesem
Tagebuch können Sie Ihren Alkoholkonsum über einen Wochenverlauf dokumentieren und analysieren holentwöhnungsbehandlung kontrolliert
trinken zu wollen (Matakas et al. Es spricht des​ halb einiges dafür, dem Thema "kontrolliertes Trinken" im Rahmen eines Rückfall​ Kontrolliertes
Trinken – erapiekonzept oder Irrweg?nostisch einzugrenzen. «Kontrolliertes Trinken», das auch in das «Curriculum suchtme-dizinische
Grundversorgung» der Das Schritte-Programm wendet sich an Personen, die sich einen detaillierten Überblick darüber verschaffen möchten, was
alles zu berücksichtigen ist, um kontrolliert weniger trinken zu lernen, die ihren Alkoholkonsum in kontrollierter Weise "herunterschrauben"
wollenentweder eigenständig oder mit Partner*in/Freund*in Sie ist Teil einer Serie über Konsumreduktion psychoaktiver Substanzen als
Therapieoption Laden Sie hier das Trink-Tagebuch von Kontrolliertes Trinken als PDF-Datei herunter.


