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En el deporte, la hGH se utiliza por sus efectos anabdlicos. La clave para un futuro sin dopaje radica en la educacion, la regulacion estricta y el
compromiso de todos los involucrados en el deporte Las principales acciones de la hormona de crecimiento (hGH) son estimular la sintesis de
proteinas y el crecimiento corpo-ral. Ademés moviliza la grasa y tiene un efecto hiperglucémi-co. REVISION. A pesar de los esfuerzos para
combatirlo, sigue siendo una amenaza significativa. y lipoliticos El dopaje en el deporte es un problema complejo y multifacético que afecta a todos
los niveles de la competencia deportiva. EN EL DEPORTE. El Comité Olimpico Internacional El dopajeUn poco de historiaEl deporte, la
competicion y el dopajeLa normativa legal del dopajeEfectos de las sustancias dopantesEl dopaje para el aumento de la masa y de la fuerza
muscularEl dopaje para aumentar la disponibilidad de oxigenoEl dopaje con efectos sobre el sistema nervioso Hormona de crecimiento. La
Agencia Mundial Antidopaje (WADA-AMA) ha publicado Ia lista de sustancias prohibidas en el deporte, clasificandolas en nueve grupos: S1)
anabodlicos esteroidales, El objetivo principal de este estudio se centra en realizar una revision bibliografica en profundidad sobre el estudio del
dopaje en el deporte de competicion desde la Mundial del Doping en el Deporte, celebrada en Lausanne en, el mismo afio en que tuvo lugar el
“Caso Festina”, una operacion que se inicio en visperas del Tour de El dopaje es abordado desde dos dimensiones distintas: de un lado, se
estudia el régimen juridico de su prevencion y represion; y, de otro lado, se advierte la colision que DOPAJE. Nuevos casos de dopaje o presunto
dopaje entre deportistas conocidos saltan cada vez con més frecuencia a las portadas de los La Agencia Mundial Antidopaje (AMA; World Anti-
Doping Agency, WADA*) considera como dopaje cualquier medida que pretende modificar, de un modo no fisiologico, la Tipos o clasificacion
de las sustancias Segiin la Word Anti Doping Agency (WADA) las sustancias pueden clasificarse en tres categorias de acuerdo al tipo de
prohibicion, las «Las reglas antidopaje son iguales que cualquier otra del atletismo. Todos estan STA DE PROHIBICIONES EL CODIGO MU.
ENTRADA EN VIGOR ELDE ENERO DE IntroduccionLa Lista de Prohibiciones es un Estandar In. cional obligatorio del Programa Mundial
Antidopaje. El dopaje es inmoral pues se obtienen triunfos deportivos utilizando medios vedados, pone en riesgo la salud del deportista y afecta
los preceptos de la competencia limpia en el deporte. s un extenso proceso de consulta facilitado por la AMA. La fecha de ent en menor tiempo y
en segundo lugar mejorar el rendimiento en algin deporte. El pistoletazo de salida, el rodapié, la tabla de batida, el anillo, la barra, las lineas de
pista. Palabras clave: dopaje en los deportes, efectos adversos, normas, rendimiento atlético Doping is defined as the violation of the World Anti-
Doping Code, which includes the consurmption of prohibited sub-stances demonstrated by the laboratory, carrying or traffick- DEFINICION DE
DOPAJE EN EL DEPORTE: El dopaje (doping, en inglés) se conoce como el uso o consumo consciente de sustancias, drogas o farmacos para
aumentar el rendimiento deportivo, reducir la El dopaje es el uso de sustancias o métodos prohibidos en el deporte con la finalidad de obtener
mejor rendimiento. La Lista se actualiza anualmente tr.



