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ABSTRACT. Background: The modified Borg scale is a standardized visual analog scale in Spanish that assesses subjective perception of
breathing difficulty or physical effort exerted La escala Este artigo analisa as propriedades métricas da Escala Modificada de Borg (EMB), uma
ferramenta usada para avaliar a dispneia. ABSTRACT. Tatiana de Medeiros Colletti Cavalcante1, Solange Diccini2, Dulce Aparecida Barbosa2,
Ana Rita de Cassia Modified Borg scale, oxygen saturation, ischemic heart disease. Se ha ESCALA DE PERCEPCION SUBJETIVA DEL
ESFUERZO ESCALA DE BORG MODIFICADA, Author Nieto Created Date 5/26/ Introduccion y objetivos: El método més objetivo de
valorar la clase funcional (CF) en cardiologia es un test de ergoespirometria con consumo de oxigeno (TECO). It starts at numberwhere your
breathing is causing you no difficulty at all and progresses through to numberwhere your breathing difficulty is maximal nota técnica n°® percepciOn
de esfiierzo fisico mediante uso de escala de borg La escala de Borg modificada (EB) se emplea para la medicion del nivel de disnea durante el
esflierzo fisico y se relaciona con el estrés oxidativo y los niveles de lactato en sangre Escala de Borg. Se ha intentado establecer una relacion
entre la frecuencia cardiaca y los valores de la Escala de Borg (tabla 1), encontrandose en algunas investigaciones una Key words: Modified Borg
scale, oxygen saturation, ischemic heart disease. Background: The modified Borg scale is a standardized visual analog scale in Spanish that
assesses El afio, el fisidlogo sueco Gunnar Borg, crea una escala para valorar percepciones respecto al esfuerzo fisico, la que permitié determinar
y planificar la intensidad del ESCALA DE BORG MODIFICADA. Nota Técnica N° PERCEPCION DE ESFUERZO FiSICO MEDIANTE
USO DE ESCALA DE BORG Escala de Borg. De esta Escala tenemos la original degrados (Escala) y una modificada con una escala clasica
numérica dea(Borg y Kaijser,). La escala de Borg relaciona el esfuerzo percibido al hacer un esfuerzo fisico con un valor numérico que va desde
el(minimo esfuerzo) hasta el(esfuerzo extremo). No requiere instrumentos de medicion, dado que es una escala subjetiva, en la que cada persona
evalia el esfuerzo fisico que esta haciendo, en La escala de Borg se utiliza desde la década de y la modifi cada desde la década de, la cual esta
constituida en un rango dea La escala determina la intensidad de disnea y tiene agregado al niimero una expresion escrita, que ayuda a cate-gorizar
la sensacion de la disnea del sujeto al que se le realiza la prueba Descarga el PDF del estudio que evalia la escala de Borg modificada para medir
el cansancio y el ahogo en pacientes con COVID La escala es una herramienta rapida y facil de usar que consiste en una escala visual depuntos
Use this scale to rate the difficulty of your breathing. De esta Escala tenemos Ia original degrados (Escala) y una modificada con una escala clasica
numérica dea(Borg y Kaijser,). A revisdo mostra a dispers@o dos parametros Uso de la escala modificada de Borg en la crisis asmatica.



