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Nombre de paginesSinopsi de Com fer que et Uniendo el punto de vista cientifico, psicoldgico y humano, la autora nos ofrece una reflexion
profinda, salpicada de ttiles consejos y con vocacion eminentemente Missing: pdf/11/; Smopsis: El autor de Com fer que et passin Trobo a faltar
que passin coses bones. Obre els bracos que vinc sense forces. Trobo a faltar que passin coses bones. Traductor: Sabina Gali Eugénia Bertran.
Entén el teu cervell, gestiona les teves emocions, millora la teva vida. No pujo escales, baixo tobogans. Amb Com fer Entén el teu cervell, gestiona
les teves emocions, millora la teva vida. ;Saps que les teves emocions i els teus pensaments tenen un impacte directe en el teu organisire, en la
Sinopsis de COM FER QUE ET PASSIN COSES BONES. Tematica: Autoajuda Creixement personal. S’obren les portes Molts dels trastorns
que patim provenen de la incapacitat de gestionar el nostre present. Col-leccié: NO FICCIO COLUMNA. ¢Saps que les teves emocions i els
teus pensaments tenen un impacte directe en el teu organisime, en la teva percepcio de la realitat i fins i tot en els teus propis gens? La felicitat no és
el que ens passa, sind com interpretem allo que ens passa.



