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igcy zycia, wyrazagldwnie cztery podstawowe emocje: Zos¢, stra. y i wezesnoszkolny. IRACJE DLA DZIECI Kazde niemowle, w ciagu
pierwszych mie. Na poczatku mamy bajke —. Dla dzieci mogg to byc¢ proste gry polegajace na nazwaniu emocji, dla doroslych za$ bardziej
skomplikowane zadania zwigzane z zarzadzaniem emocjami w trudnych Rozmowa z dzieckiem na temat uczu¢ i emocji, ktére mamy w sobie w
zalezmoscei od romych sytuaciji. Obrazki wraz z podpisami uczg dzieci, jak nazwaé swoje emocje i rozumie¢, jak inni si¢ czujg Emocjekarty pracy
Propozycje kart pracy do ¢wiczen w domuemocje Plan samoopieki?usp Seria ksiazek Wojciecha Kotyszki z ilustracjami Jovanki Tomaszewskiej
jest doskonalym zrédtem wiedzy o emocjach. Ponizej przedstawiono opis pos My i nasze emocjepropozycje zabaw i ¢wiczen Drodzy rodzice ten
tydzien dotyczy emocji — tematu trudnego ale niezwykle waznego dla nas wszystkichZabawa muzyczna — swobodny taniec przy muzyce, na
przerwe dziecko wymysla mily ukton do rodzica"Buzki" — proba nazywania przez dziecko, co moze ommacza¢ emocja Jeslhi chcesz rozwijac si¢ w
obszarze emocji, celow 1 osobistych wartosci, wykonywa¢ samodzielnie réznego rodzaju ¢wiczenia. przezywanych emocjistanowi dla dziecka etap
przedszk. Te plansze pomogg dzieciom zrozumie¢ i rozpoznawac podstawowe emocje. Ten kolorowy Atlas zawiera bogato Dzigki nim dziecko
moze pozna¢ réznorodnos¢ uczud, ktdre towarzysza namw zyciu codziennym. Niezwykle barwny okres pod wzglede. Te plansze pomoga
dzieciom zrozumie¢ i rozpoznawac Jesli jestes rodzicem, nauczycielem, psychologiem — mozesz pobra¢ karty pracy dla dzieci wzmacniajace
samooceng, $wiadomo$¢ emocji, rozumienie sytuacji spolecznychZabawy o emocjach dla dzieci w wieku szkolnym (lat),.Scenki emocji” — dzieci
odgrywaja krotkie scenki, w ktorych dominuje jedna emocja, a reszta grupy musi zgadnag, o jaka emocje chodzi,,Emocje w stowach” — dzieci
dobierajg synoninmy i antonimy do podanych emocji, uczac sie tym samym bogatego jezyka SWIAT EMOCII. Kazda ksiazka podzielona jest na
kilka czgsci. Przedstawienie dzieciom Emocjematerialy edukacyjne dla dzieci. Proponujemyzabaw, ktore mozecie wyprobowac z dzieCmi, uczac
je W kategorii “Karty pracy do druku” na znajdziesz wyjatkowe narzedzia edukacyjne przeznaczone do pracy nad emocjami z dzie¢mi i dla
rodzicow Plansze demonstracyjne do druku za darmo jako PDF ktdre zawieraja obrazek chlopca oraz podpis jego emocii. ne i intensywne. Co to
sg uczucia?, Gdzie rodzg sie uczucia? Jesli jestes rodzicem, nauczycielem, psychologiem — mozesz pobrac karty pracy dla dzieci wzmacniajace
samooceng, $wiadomos¢ emocji, rozumienie sytuacji spolecznych Plansze dydaktyczne: Emocje (plansz) Plansze demonstracyjne do druku za
darmo jako PDF ktore zawieraja obrazek chfopca oraz podpis jego emocji. Lamiglowki, ¢wiczenia, kolorowanki, opowiadania i wierszyki
pomoga dziecku zrozumiec, jakie emocje odczuwa ijak sobie z Atlas Emociji to niezastgpione narzedzie dla rodzicow i dzieci, ktore wspiera w
Zrozumieniu, wyrazaniu i zarzadzaniu emocjami. opowies¢ o emocjach, nastgpnie pojawia si¢ instrukcja obslugi danego uczucia, w ktorej
majdziemy takie informacje jak: do czego si¢ coraz bardziejro. Zobacz materialy do pobrania.



