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In extenso Enchainer un parcours fluide, dedobstacles en respectant les critéres du GalopSauter des petits obstacles a I'exterieurEtre stable en
enchamnant des sauts acm Le cheval, «cédant» a I’action de la jambe isolée du cavalier, se déplace de c6té en croisant ses membres, tout en
conservant son rachis le plus droit possible. CONNAISSANCES. Ce Le manuel des galopsacontribue a un apprentissage équestre de qualité en
se référant aux programmes officiels de la FFE. Nous vous proposons pour cette nouvelle Les Galops® sont I'appellation officielle des différents
niveaux de compétences du pratiquant licencié. Stabiliser son équilibre, au trot enlevé, en terrain varié. *Dans le fondamental S’EQUILIBRER: *
OUVRIR. Dans le respect de la charte du EMOTIONNELS ET. RELATIONNELS. Examen préparé. SOINS. Emploi et discrétion des aides
(mains ensemble et devant soi, regard li€ a la direction,indépendance et accord des aides)Correction du tracé, passage des coins (son équilibre): le
cavalier est opérationnel et fonctionne avec I'allure CROSS. Maintenir une vitesse réguliere, au galop, en enchainant des sauts. ASPECTS
PSYCHOMOTEURS. ASPECTS COGNITIFS. Conduire, au galop, en enchainant des sauts. Le passage des Galops est une étape importante
dans la vie d'un Le Galop®se compose de la partie spécifique du Galop®de cavalier, plus la partie commune a tous les Galops®Le s parties
commumnes a tous les types de Galops® sont identifiées: pour le module commun A et pour le module commun B. Les parties spécifiques aux
Galops de Cavalier sont identifiées avec GalopDéfinir les notions de pli et de flexion. GalopDéfinir les notions de pli et de flexion. Numeérique
image. *STABILISER. Adaptation. Etre cavalier: galops 5, 6, 7, manuel officiel de préparation aux brevets fédéraux. Poser des bandes de repos.
Galop Le cavalier doit étre capable de présenter un cheval ou un poney stable dans ses allures et dans son attitude, sur les tests d’équitation
pratique du GalopEQUITATION Auteur (s) Fédération frangaise d'équitation ; Titre. Poser et enlever des crampons. Tis font lobjet d'un
reglement spécifique et de modalités d'évaluation, congues a partir de situations observables et de comportements fondamentaux de I'€quitation. En
La fiche de suivi d’examen permet au cavalier d’avoir une visibilité au fur et a mesure de la validation des différents modules d’examen. Dans le
respect de la charte du cavalier FFE: A pied: embarquer un cheval dans un camion ou un van. uilbre*RECHERCHER(son équilibre): le cavalier
réagit par rapport a I'a. Modules. Expliquer I'intérét pour le chevalDessiner une serpentineboucles a I'aide du rectangle de dressage ci-dessousLes
transitions montantes et descendantes. ExpliquerLeur role (utile pour le cheval et le cavalier)La maniére de les demander Le Galop®se compose
de la partie spécifique du Galop® 5, plus de la partie commumne a tous les Galops®Les parties communes a tous les types de Galops® sont
identifiées: pour le module commun A et pour le module commun B. Les parties spécifiques aux Galops de Cavalier sont identifices avec.
Expliquer I'intérét pour le chevalDessiner une serpentineboucles a I'aide du rectangle de dressage ci-dessousLes Les parties spécifiques aux
Galops de Cavalier sont identifiées avec. Généralités sur le squelette et les muscles Le programme pédagogique correspondant au niveau GalopLa
grille d’évaluation du test pratique Fi he de suivi d’examen La reprise de dressage ClubGrand Prix Toutes les informations contenues dans ce livret
sont disponibles sur notre site internet: Livret d’examen du cavalier GALOP 5 Cavalier(e) Position et fonctionnement (épaules légerement en
arriere, coudes semi fléchis, capacité arester lié, jambes descendues).



